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Wellnesstag flur Besucher und Bewohnerschaft

Unser BRK-Wohn- und Pflegeheim ,Am Weidengarten® feierte das alljahrliche Sommerfest

Lichtenfels. Bei wunderschonem Wetter fand das alljahrliche Sommerfest im voll besetzen
Innenhof unseres BRK-Wohn- und Pflegeheims ,Am Weidengarten® statt, das dieses Jahr unter
dem Motto ,Wellness — Ein Herz fir Senioren” stand.

Seubelsdorfer Gesangsverein sorgt fur die musikalische Umrahmung

Unsere Heimleiterin Annett Kiursten konnte neben der Bewohnerschaft und ihren Angehdrigen
auch alle drei Burgermeister der Stadt Lichtenfels begriRen. Passend zum diesjahrigen Motto gab
es unterschiedliche Wellnessangebote, wie z.B. Hand-, Kopf- und Nackenmassagen, Handmasken
oder FuBbader. Daruber hinaus erwarben die Sommerfestbesucher verschiedene
Wellnessprodukte (Lavendelseife, Badesalze oder Peelings), die gemeinsam mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern im Rahmen der sozialen Betreuung hergestellt wurden. Die
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bestickt, wodurch die Lose einen
reiRenden Absatz fanden. Der
Hohepunkt war zweifelsohne das
Konzert des Seubelsdorfer
Gesangsvereins, der mit seinen
Liedern die Zuhorerschaft im
Innenhof erfreute. Fir das leibliche
Wohl war durch unser BRK-
Klchenteam bestens gesorgt, das
zum Wellnesstag ein passendes
Meni kreierte. Besonderer Dank
galt auch unseren BRK-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
die mit selbstgebackenen Kuchen
ein  reichhaltiges Buffet zum
Nachmittagskaffee stellten.

Der Seubelsdorfer Gesangsverein sorgte mit seinen Liedern fir gute Stimmung

Weitere aktuelle Informationen finden Sie unter

www.kvlichtenfels.brk.de und n facebook.com/BRK.KV.Lichtenfels
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